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I. PRUEBA DE EVALUACION DE LA COMPETENCIA COMUNICATIVA
(30 puntos)

Lee atentamente el texto propuesto: sigue las tareas indicadas mas abajo

Como aprender a ser feliz

(Por qué algunas personas son felices con cualquier cosa y otras no pueden serlo, a pesar de
tenerlo todo? Es cierto que existen personas que nacen con una predisposicion a la felicidad. Sin
embargo, durante la vida aprendemos a ser felices 0 infelices. Cuando somos pequefios no nos
damos cuenta de este aprendizaje y aprendemos a ser felices o infelices no solo a partir de las
experiencias que vivimos, sino de la forma en que los adultos nos ensefian a vivirlas y a vivir
cualquier tipo de problemas. Si nuestros padres o uno de ellos viven quejandose, fijandose solo en
el aspecto negativo de las cosas, sintiéndose agobiados o derrotados ante los problemas y las
dificultades, etc., es muy probable que nosotros actuemos de la misma manera. Si por el contrario,
ellos son personas positivas que siempre ven el lado “bueno” de todo lo que les sucede, resuelven
los problemas con entusiasmo, confiando en obtener éxito, disfrutan de la vida, rien con frecuencia,
son personas activas, etc., no importa nuestra carga genética, si aprendemos de ellos, seremos
felices.

(Esto quiere decir que si actualmente somos infelices, asi tenemos que seguir siendo
siempre? No. Quiere decir que podemos adoptar una actitud diferente que sustituya aquella que nos
hace sufrir. No podemos evitar el sufrimiento que es parte de la vida. Pero podemos enfrentarlo con
una actitud adecuada y superarlo o podemos vivirlo con una actitud inadecuada y aumentarlo. Ser
feliz no significa vivir en la carcajada en todo momento. Esto es imposible. Ser feliz es un estado de
bienestar general, basado en sentimientos de paz y armonia internas, autoestima y satisfaccion
personal, en el que los momentos positivos superan a los negativos y los éxitos predominan sobre
los fracasos y en el que nuestra vida tiene un sentido y un significado. Todo depende de nosotros y
hay que saber que trabajando adecuadamente, lo podemos obtener.

Con mayor o menor consciencia, nosotros elegimos coémo queremos vivir nuestra vida. Por
eso podemos elegir, aprender a ser felices. Para ello necesitamos valorar el mundo que nos rodea,
poner nuestra atencion en los aspectos positivos y saborearlos, vivir en el momento presente,
conocernos a nosotros mismos para evitar conflictos internos. El primer paso es saber qué nos
gusta. En ocasiones estamos descontentos y ni siquiera sabemos por qué. Quizas sabemos lo que no
queremos 0 lo que no nos gusta, pero no siempre sabemos lo que nos causaria verdadera
satisfaccion.

Asi pues, para evitar una situacion como esta, prueba diferentes actividades, descubre
nuevas cosas, desarrolla diferentes intereses. La variedad es sumamente importante. Nuestro
cerebro se acostumbra a una sola actividad y podemos caer en la monotonia. Ademas, rompe con la
rutina y desarrolla tu creatividad. Una vida variada e interesante es mas satisfactoria, rica y feliz que
una vida predecible. Busca actividades en las que realmente te involucres de tal forma, que el
mundo a tu alrededor deje de existir. Trata de promover el humor y la risa en tu vida diaria. Busca
en libros, peliculas, Internet, etc., momentos de diversion y alegria. Sonrie mas porque la sonrisa es
gratis y es algo universal. La sonrisa ayuda en la vida profesional, en consolidar la confianza y en
levantar la autoestima, ademas transmite seguridad a los demas. ;Qué otro gesto puede tener tantos
beneficios como la sonrisa? No compres problemas de los demas. Recuerda que la felicidad es una
opcion personal. Aprende a manejar tus emociones negativas para no ser manejado por ellas. La
felicidad reside en la actitud con la que una persona afronta la vida. Y el cambio de actitud es la
decision personal de aquel que pretende ser duefio de su felicidad.

(Fuente: http://www.crecimiento-y-bienestar-emocional.com)



http://www.crecimiento-y-bienestar-emocional.com/

Nr. Item Puntaje
1. Contesta a las preguntas, segun el texto: F |F
1. ;(Como influyen los padres en el futuro comportamiento emocional de sus | 0 |0
hijos? 1|1
2 |2
2. (Es posible ser feliz haciendo cada dia la misma cosa? F |F
0 |0
111
2 |2
3. (Cuales son las ventajas de la sonrisa? FlE
0 |0
111
2 |2
2. Busca en el texto los sindnimos de las siguientes palabras: F |F
Lamentarse - 010
2 |2
Placer - 4 |4
3. Busca en el texto los antonimos de las siguientes palabras:
F |F
Reducir - 0 |0
. . 2 |2
Indiferencia - 4 14
4, Indica si las afirmaciones propuestas son verdaderas (V) o falsas (F). Justifica
la eleccion mediante una oracion del texto: g g
Solo las personas que nos rodean son responsables de nuestra felicidad. 1|1
: . 3 13
Justificacion
F |F
0 |0
111
Para ser feliz tienes que superar las dificultades con actitud positiva. 3 |3
Justificacion
5. Propon otro titulo para el texto leido: F |F
0 |0
111
2 |2
6. Expresa en 35 — 40 palabras el mensaje del texto:

WNPF,OT
WNPFPOT




G WEkFkOT
O WkFkOoOT

I1. PRUEBA DE EVALUACION DE LA COMPETENCIA LINGUISTICA
(20 puntos)

Completa las frases con articulos, preposiciones, pronombres, adjetivos y verbos en la forma
correspondiente.

Nr.

Item

Puntaje

1-10

Serian las siete cuando nos reunimos a la salida del metro. A las siete y media

debiamos estar en casa de nuestros amigos. Era (el, los, las)

cumpleafios de Miguel. Aun no habiamos comprado el regalo y no sabiamos qué

elegir. Empezamos a discutir, el tiempo (pasar) Yy no nos

poniamos de acuerdo. Por fin decidimos que Enrique, el mas joven de nosotros (ir)

a comprarlo. Los demas tomaron un taxi y se dirigieron a

casa de Miguel.
Subimos en el ascensor, nos paramos delante de la puerta, pero (nadie, ninguno,

ningun) de nosotros se atrevia (de, en a)

llamar porque un dia antes Miguel nos (advertir)

repetidas veces que no debiamos venir tarde. Llamamos y nos salié a abrir el

propio Miguel. Nosotros (tratar) de disculparnos lo mejor

que pudimos. En (este, esto, aquel) momento llamo6 Enrique.

Estaba desesperado por no encontrar lo que le habiamos encargado. (Le, les, lo)
dijimos que comprara lo que a €l le pareciera mejor y que (venir)

cuanto antes.

oo BRNOT
oo BRNOT

12 | 12
14 | 14
16 | 16
18 | 18
20 | 20




III. PRUEBA DE EVALUACION DE LA COMPETENCIA PRAGMATICA Y CULTURAL

Redacta un texto de 75 — 80 palabras segun la situacion indicada

(20 puntos)

Nr.

Item

Puntaje

1.

“Monumentos arquitectonicos de Espaiia” (;Monumentos arquitectonicos de
qué épocas se conservan en Espafia? Elige un monumento de arquitectura para

describirlo con més detalles. ;Sabes algo sobre la historia de su creacion? ;Te

gustaria visitarlo? ;Por qué?)

OO, WNPFPOT
OO, WNPFPOT

OCoOoO~NOoOOUT,WNEFEOT
OCoOoO~NOoOOOUOTD,WNEFEOT




IV. PRUEBA DE EVALUACION DE LA COMPETENCIA PRAGMATICA Y CiVICA

(30 puntos)

Redacta un texto coherente de 180 -200 palabras, expresando la actitud propia hacia el tema
propuesto y basandote en dos ejemplos. Argumenta la opinion.

Nr.

Item

Puntaje

1.

“El Internet y el mundo actual” (EI papel de las nuevas tecnologias en la vida
del hombre moderno; el Internet como medio de comunicacion; sustitucion de la
comunicacion viva por la comunicacion virtual; aspectos positivos/negativos.)
Utiliza el siguiente plan para la redaccion del texto:

1.Introduccion

2.Desarrollo

3. Conclusiones

~No oo, wWNEF,OT
~No oo, wWNEF,OT

O©Coo~NooTh,wWNREFPLPOT
O©Coo~NoooThhWNEFPOT

NNNNNRPRPRRERPRRRRERRE
WNFRPOWONOOUNWNERERO
NNONNNRPRPRERPRRRRERRE
WNFRPOWONOOUDNWNERERO




